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熱唱！「うた自慢大会」割れんばかりの拍手で会場が一体に！！
11月3日（祝日）、輪っしょい高島まつり実行委員会（事務局：高島地域住民自治協議会）は、
「つくろう！つなごう！つながろう！」をテーマに輪っしょい高島まつり「うた自慢大会」をガリバー
ホールで開催。当日は、市内から約400名の皆さんにご来場いただきました。

歌唱力No.1をかけて、市内の幅広い年代から19名
の方が自慢の歌を披露されました。会場からは一曲一曲
終わる度に大きな拍手が送られ、素人とは思えない歌唱
カとパフォーマンスは、まさに圧巻。衣装や演出にも工
夫が凝らされていて、目でも楽しめるステージが次々に
繰り広げられました。

うた自後大き

【うた自慢大会】

また、お笑い芸人ファミリーレストランが司会
を務め、終始笑いに包まれ会場は大盛り上がり。
大会の締めくくりはお楽しみ抽選会で、賞品が当
たる度に会場は笑顔に包まれました。
今回の大会を通じて、改めてつながりの大切さ

を感じられた一日となりました。

優勝 植田洋太さん
第2位 永井絆愛さん
第3位 佐倉俊章さん

高島地域で活動する団体紹介 高島市民病院ボランティアはあときやっちゃーず

2010年に、看護部と社会福祉協議会がボランティア養成講座を開講し、翌年受講生30人で病院ボラン
ティアを発足しました。総合案内、院内美化、園芸、コンサートとそれぞれ得意な分野に分かれて活動を
始めました。

2012年、高島市民病院は新築・リニューアル工事を終え、竣工式を迎えました。
ボランティアルームも整備され、病院は見違えるほど明るく綺麗になり、私たちは毎日懸命にボラン

ティア活動に励みました。
コンサートは毎月病棟ラウンジで、そして七夕とクリスマスには一階ロビーで開催していました。素晴

らしい音響効果で最高の舞台だと出演者からも好評でした。
ところが、2019年、あのコロナ禍がやってきたのです。病院は仕方なく園芸グループ以外の活動を休止

しました。その後6年経っても院内ボランティア活動再開の見通しはなく、会員はどんどん減っていき、
現在は13人になってしまいました。

園芸グループはお花好きが集まっており、自宅で育てた花を入れ替え
て、いつも綺麗に咲かせています。病院を訪れる人たちに「より快適に、
より安心して」利用して頂けるようにとの思いをこめて・・・
水やりなどの作業中にお声がけ頂くととても嬉しい気持ちになります。
いつかまた若い世代が「私たちの市民病院」で院内ボランティア活動

を再開してくれる日がくるといいなあ、と心から思っています。



リングリレートーク
京都ウォーキング 八木宏

歩くのは健康的だと思い＋数年前からウォーキングをしています。
いろんな理由で回数は減っていますが、年に1～2回は京都を
ウォーキングコースにしています。
今や京都は世界中の人があこがれる人気の観光地で、外国の人が

たくさん来ています。隣県なので歩いてみるのも面白いと思い、始
めました。事前下調べなどはせず、京都駅から歩き始め基盤の目の
一つの通りを決めて一直線に歩きます。歩いていると京町屋と呼ば
れる建物や古い漬物屋さん、和菓子屋さんなど趣のあるお店に出会
えます。
私は古いもの好きなので老舗の建物や看板、のれん、額など気に
入ったものを見つけると写真を撮らせてもらいます。
面白い商品があると見せてもらったりもします。

その上、昼になると食堂で定食など食べたり
しますのでいつの間にか「京都ウォーキング」
が「京都散策」に変わっています。
帰宅すると日記に「京都旅行」と書きます。
旅行費用は電車代＋ランチ代＋家への土産
「おたべ」代で3千円ちょっとです。
世界有数の観光地への格安旅行です。
行けるうちは・・・

次号はサポートリングたかしま推薦

上田市郎さん
たかしま地域伝言板 たかしま地域伝言板 「たかしま地域伝言板

おはなしびっくり箱の”クリスマスおはなし会”を開催します
日時：12月20日（土） 10:30~11:00
場所：アイリッシュパーク 和室
内容：クリスマスや季節のお話を、ペープサート・パネルシアター

紙芝居・大型絵本などで楽しみます。

★今年もサンタさんがお土産を持ってきてくれるかな？
お友達を誘ってぜひお越しください！

主 催：おはなしびっくり箱
お問合わせ：高島図書室 836-2160

12月の予定表、 相談員
1 月お休み
2 火 まちあかり健康づくり（10:00～11：30）

3 水 ★山田 善間
4 木
5 金 ★ 竹中寛
6 土
7 日 ★ 中村員奈美
8 月
9 火

10水
11・木

12金
13 土
14 日

お休み
まちあかり健康づくり（10:00～11:30）

★ 清水 良恵
カフェまちあかり（10:00～11:30）

★加藤 幸江
まちあかり食堂（11:00～13:00）

★ 西川孝
15 月
16 火
17 水

お休み
まちあかり健康づくり（10:00～11:30）
こちゃまぜカフェ（13:00～15:00）

★ 仁賀 定夫
18 木
19 金 ★ 薮内キヨ子
20
21
22 月
23 火
24 水
25 木
26金
27
28
29
30
31

日
月
火
水

お休み
お休み
お休み
お休み
お休み
お休み
お休み
お休み
お休み
お休み
お休み
お休み

冬ートリ
サ

開館日： 日・月・ ・J・木・ （お休みは上記の予定表を覧ください）
相談時間：10時～12時（★相談員が待機しています）

さかし

高島地域住民自治協議会
高島市勝野670（高島公民館2F）

開館時間： 9時～13時（事務スタッフが待機しています）
8：090-2115-9055（お越しの際は、まずはお電話下さい）
https://srt.shiga.jpmail:takashima.juminzichikyou@gmail.com
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